Provozni rad Materské skoly
Olomouc, Mozartova 6

I.  Udaje o materské skole

Mateiska Skola Olomouc, Mozartova 6, piispévkova organizace

Telefon: 585 751 000- pripadné hlaseni rodi¢i o dochazce déti (nejedna se
o piihladeni/odhlaseni stravy)
773 993 328 - feditelka MS
604 386 191 — zastupkyné MS

IC: 750 296 34

Odpovédna osoba: ~ Mgr. Iva Kovaléikova, teditelka MS
Ztizovatel: Statutarni mésto Olomouc

Typ MS: MS celodenni

Kapacita: 90 deti

Provozni doba: 6.30 — 16.30 hod.

Il. Rezimdne
Uveden v samostatné piiloze
Obecné zésady:
Spontanni hra je zatfazovana pravideln¢ denné do 8.45 hod., rovnéz v prabéhu
fizenych aktivit, kdy ucitelka nepracuje s celou skupinou déti.
Déle tvoii vétsi cast pobytu venku a odpolednich zajmovych aktivit.
Cinnosti ¥izené pedagogem jsou zatazovany pravideln& po piesnidavce, jinak
nepravidelng, a to pouze skupinoveé ¢i individualng.
Sledovani televize/videa neni zarazovano pravidelng, ale zcela mimoiadné, napt.
v piipadé neptiznivého pocasi v rozsahu maximalné 1 hod. tydné.
Pohybové aktivity jsou zatfazovany denng, a to formou zdravotnich cviceni,
pohybovych her, cvicenim v piekazkové draze, cvicenim na télocvi¢né naradi,
s naginim a rovnéz na zahradé MS. Je kladen diiraz na st¥idani statickych a
dynamickych aktivit. Po ob&éd¢ je mozno si déti vyzvednout od 12.30 hod. do 12.45
hod., odpoledne od 14.45 hod. déti starsi (4. a 3. téida), od 15.00 hod. déti mladsi (1. a
2. trida).

I1l.  Pobyt venku
K pobytu venku je vyuzivana zejména velka zahrada MS a vydlazdény areal pied
budovou MS, déle park, okoli MS s travnatou ¢i herni plochou.
Délka pobytu stanovena v ptiloze Rezim dne v MS.
Pobyt na zahradé je organizovan v ptipadé piiznivych klimatickych podminek
dvakrat denné. Rodi¢tim a détem neni privatné a po prevzeti ditéte zakonnym
zastupcem povolen vstup na Skolni zahradu, zahrada neni verejné hiiste.

IV. Odpocinek, spanek
Déti na lehatku relaxuji, nekteré spi (doba vymezena v rezimu dne), piicemz je
vzdy respektovana individualni potieba ditéte.
Déti ze vech tiid maji moznost dobu odpoc¢inku v pripadé potireby redukovat, po
13.45 hod. déti vstavaji, zabavi se klidnymi ¢innostmi ve tridé.
Lehatka jsou po provétrani ukladana do skiini k tomu urc¢enych, lizkoviny veetné
pyzam, vzdy oddélené rovnéz tak.



V.  Stravovani
Strava je dovadZena z Fakultni zakladni a mateiské Skoly Olomouc, Hole¢kova 10.
V Matetské Skole je pouze Skolni jidelna — vydejna pro pritomné déti.
Rodice si mohou vyzvednout pii neocekavané absenci svého ditéte nahlaSenou stravu
pouze prvniden od 11:15-11:30 hod. (kdy bylo jidlo nahlaseno).
Rodice maji zakaz vstupu do kuchyng - vydejny.
Strava je podavana v ¢asovych limitech uvedenych v rezimu dne déti.
Systém podavani jidla je uplatiiovan dle vyspélosti déti se vzristajici naro¢nosti
na sebeobsluhu u nejstarsich déti. Skolni jidelna, po dohodé s rodi¢i, pripravuje
piip. détem individualni dietu (pouze ze zdravotnich davodu - doloZeno).
Casovy odstup jednotlivych jidel nema del3i interval jak 3 hodiny.

VI. Pitny rezim
Pro pitny rezim jsou vyuZity napoje ptipravené ve SJ nebo je ptipravovana pitna voda.
Napoje jsou détem podavany, nabizeny v prubéhu celého dne, a to i na zahradé.
Na kaZdé tiide je umistén dZban s uzaveérem a hrnicky pouze pro pitny rezim, v zimé
termoska s ¢ajem.

VIl. OtuZovani
Déti jsou zapojovany do jednotlivych forem otuzovani pravidelng, avsak s respekto-
vanim jejich aktualniho zdravotniho stavu — rekonvalescence, koZzni problémy, préani
rodi¢u apod.
Détsky lékar se vyjadiuje k této otazce v evidenénim listu.
Déti jsou otuzovany jednak piiméienym odévem béhem dne, odkladanim nadby-
tecnych ¢asti pti cviceni, kdy se mistnost radné vétra, pravidelnym pobytem venku.
V letnich mésicich jsou déti otuZzovany vodou — vlazna sprcha (souhlas rodica).
D¢éti 2 nejstarSich tiid navstévuji piedplavecky vycvik v kombinaci se saunovanim.

VIII. Zpiasob nakladani s pradlem
LaZzkoviny jsou vymeénovany vzdy po 20 dnech, ruéniky kazdy tyden.
PyZama maji déti vlastni, na vyprani si je berou domua vZdy kazdy druhy patek
(vzdy v patek v lichém tydnu, poprvé dne 11. 9. 2020).
Prani lozniho préadla, ru¢niki apod. je zajistovano v pradelné pti MS Olomouc,
Skrétova. Navleky, drobné pradlo, zaclony, osobni ochranné odévy jsou prany
piimo v MS.
Cisté pradlo je uloZeno ve skiinich k tomu uréenych, $pinavé pradlo se skladuje
zvlast’ v koSich a uklada se do uklidové komory v ptizemi.
Préadlo je do pradelny pievazeno autem. Obaly jsou textilni, ¢isté pradlo se vzdy uloZi
do zcela ¢istych obal.

IX. Zakaz koureni, pozivani alkoholu
Ve viech prostorach matei'ské Skoly i v celém aredlu matetské Skoly plati piisny zakaz
kouteni cigaret, vcetné elektronickych, poZivani alkoholu ¢i jinych psychotropnich
latek.

V Olomouci, dne 31.8.2020
Mgr. Iva Koval¢ikova
feditelka MS



